
Décrire les vêtements
Décrire les vêtements lors de l'habillage et s'amuser avec

 les couleurs, les textures, les motifs etc. 
Ex: « Les bas rouges », « On met ton chandail rayé»,

 « Il est doux ce cache-cou», etc.
 

Nommer les parties du corps
Tout en enfilant les vêtements, on peut nommer

 les différentes parties du corps.   
“ On met les bas dans tes pieds”, 
“ Tu mets ta tuque sur ta tête” 

 

Utiliser des gestes naturels
Par exemple : « Mets ta tuque»

Tout en immitant le geste de mettre une tuque sur sa tête 

Varier les mots d'actions 
Utiliser différents mots pour décrire les actions:

 Ex: Attacher, mettre, enlever, pousser, tirer, ziper, etc. 

Se placer devant l'enfant 

Faire des oublis volontaires rigolos

Pour l’habiller, l’accompagner, déplacer les vêtements devant lui. 
Cela facilite l'interaction et engage l'enfant dans la routine. 

* Se placer à sa hauteur *
  

Par exemple: Omettre d'enfiler un bas, mettre les pantalons sur
la tête de l'enfant, sortir tous les vêtements sauf un. 

Attendre ensuite la réaction de l'enfant et poser des questions. 
« Il manque quoi? », « Il est où?»  Plaisir assuré!

LE LANGAGE AU QUOTIDIEN 

 Astuces : Habillage 


